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Dreaming over the Post-Burnout World

Tato vystava vznikla z pocitu pretiZeni. Jedna z nas nedavno
prochéazela kolem kavarny, ktera si pronajala reklamni poutac
pred svym vchodem. Misto, aby na néj umistila vlastni reklamu,
nechala plochu bilou a prazdnou, az na jediny radek textu:
Pronajali jsme si tento sloup, aby se na ném neocitly Zadné
politické reklamy. Timto vam prejeme veselé Vanoce. Je to

nas darek pro vas. V obdobi naplnéném po okraj komeréni
naléhavosti a politickym ramusem byl jeji darek absenci toho
vSeho. Ticho jako darek, prazdny prostor - a presto, paradoxng,
tato absence Ci ticho ji pravdépodobn¢ stala nemalou ¢astku.
Navic toto tiché gesto bylo stale jesté reklamou utvrzujici
znacku této kavarny. Je to spocinuti, které je zaroven
performanci ticha jako takového. Ticha, které je ve skutecnosti
komoditou.

Tento rozpor charakterizuje ,,Velké vyhoreni“ jako symptom
naseho svéta.

Az skon¢i obdobi Vanoc¢nich oslav a odpocinku a oto¢ime
prvni list nového kalendare, ocekava se od nas, Zze znovu
zaradime obvyklou rychlost. Novoro¢ni predsevzeti kvetou
nepravdépodobnym optimismem. Slibujeme si: pristi rok se
zamerime na sebe, zpomalime, budeme cvicit, meditovat, 1épe
spat a mén¢ pracovat. Pristi rok se znovu naladime na sva
pomalu starnouci téla, znovu se o sebe za¢neme starat, budeme
si vazit svého Casu a Zit pritomnosti. I tyto touhy formuje
systém, v némz kultura produktivity absorbuje ,,péc¢i o sebe®.
Péce se stava dalSim ukolem, projektem sebezlepsSovani, dalSim
planovanym uspéchem. VSichni toto napéti pocitujeme velmi
intenzivné. LetoSni rok byl pro vSechny ucastniky vystavy tézKy;
poznamenany unavou maskovanou jako vytrvalost a vykon.
Existuje viibec n¢jaka forma péce o sebe sama mimo rezim
neoliberalniho kapitalismu? Existuje viibec né¢jaké ,,mimo“?

A pro ty z nas, ktefi a které jsou formovani postsocialistickymi
podminkami - jaké dédictvi, strasidla minulosti a estetiky nas
stihaji, kdyZ se pokousime o odpocinek?

Dreaming over the Post-Burnout World hluboce rezonuje

s ambivalentni nostalgii stfedni a vychodni Evropy, kde
odpocinek s sebou nese protichtidné historické reminiscence.
V pozdnim socialismu byl odpocinek spjat s kolektivni
infrastrukturou: 1azné, sanatoria, termalni koupele a rekreac¢ni
stiediska byly soucasti Zivota, pristupné Sirsi vefejnosti.
Odpocinek byl zdravotnicky a socialni pojem. Lazn¢ byly

na predpis. Odpocinek se po roce 1989 se stal z velké ¢asti
privatizovanou, estetizovanou a ,zapadackou” zalezitosti. Pravo

se stalo vysnénym piepychem. Nasim cilem neni idealizovat
minulost. Chceme upozornit na specifickou estetiku atmosféry
stredoevropské wellness kultury, kterou nékteré prace

z projektu The Great Burnout (Velké vyhofeni) evokuji.

Vyse uvedenad zména vytvorila sviij vlastni vyrazny vizualni
jazyk: maloméstské 1azn¢€ s amatérskymi nasténnymi malbami
stredomorskych plazi, naivni mozaiky plné delfind, musli

a zapadu slunce, pastelové nasténné malby s palmami a
vykachli¢kované mistnosti slab¢é pachnouci chlorem a touhou.
Tyto prostory se snazi vykouzlit misto, které je nékde jinde

- obvykle ve Stfredomori, nékdy na imaginarnim Zapadé.
Malokdy se jim to podari. Jsou to falza reality, napodobeniny
fantazii, ke kterym jsme nikdy neméli Gplny pfistup. Jejich
kouzlo spociva pravé v tomto nedspechu. Jsou to portaly, které
nikdy nebyly a které pravdépodobné nikdy nebudou uplné
oteviené. Vstoupit do takového lazenskeého centra je jako
vstoupit do kolektivniho snu, ktery je poskladan z pohlednic,
televiznich reklam a vzpominek néciho bratrance, ktery

byl kdysi na dovolené v Pompejich nebo v Bibione. Vystava
Dreaming Over the Great Burnout nas zve, abychom tomuto
snu, ktery se hrouti pod tihou souc¢asné vycerpanosti,
naslouchali.

Aktuélni vystava uméleckého kolektivu Monika (Anna
Chrtkové, Matyas Grimmich, Karolina Schon) tizce navazuje
na jejich predchozi vystavu Galerii TIC v Brn¢. Zde zacali
experimentovat s kritickym zkoumanim i estetikou wellness
a lazenské kultury. Jaky je nas vztah k témto institucim

odpocinku? A co z toho je skute¢né uklidiujici a a pro koho?
Mizeme si dovolit skute¢né nic nedélat? Prostor Galerie AVU
se proménuje v trochu nostalgické a trochu strasidelné, trochu
pouzivané a trochu opusténé lazenské zatizeni. Zde jsou

k vidéni fragmenty dadvno minulych i budoucich rekreacnich
rituali. Ready-made objekty (prostéradla, mydla, virivka)

i kratka dokumentarni videa prazdnych lazenskych prostor

a pudorysy resorti, které kolektiv navstivil, jsou obklopeny
zvuKkovou instalaci.

Kompozice vychazi z utopického textu The Great Burnout
(Velké vyhoteni), ktery byl prvnim pokusem kolektivu shrnujici
zacCatek nové éry: obdobi neustalé unavy a vyCerpani. Text
popisuje koloto¢ kazdodennich povinnosti, zavislost na praci

a nastinuje nepfili§ nepredstavitelnou a ne-zcela vzdalenou
budoucnost, v niz jiz nebude mozné v tomto zZivotnim stylu

Monika
Dreaming over the Post-Burnout World
kuratorky: Judit Szalipszki a Fléra Gado
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pokracovat. ,,Stale vice se jich (nas) propadalo do mracen
unavy. Najednou neslo hospitalizovat v§echny. Psychiatfi m¢li
pIné ¢ekacky nestihali napor, a dokonce se sami zacali hroutit.
Uz neexistovaly zadn¢ instituce, kam by nas mohli umistit.
Zacal novy vék. Zacalo Velké vyhoteni Uryvky z textu éteného
vypravécem jsou smichany s dalSimi zvuky. Atmosférické
bublani vody strid4 hlas recepéni, kterou mizeme povazovat
za pravodkyni timto imaginarnim wellness zarizenim. Tahle
pani se ale o nase blaho pfili§ nezajima. Objevuje se i otravny
podnikatel, jehoz hlasité promluvy musi vSichni snaset.

To vSechno se sléva do akustické kolaze, kakofonie zvuka
kolektivni postavy vSeobecnych diskusi, mumlani a klaboseni
davu. Zvukové dilo vyuZziva terénni nahravky a vyzkum, diky
zvukové instalaci a minimalistickému zobrazeni provokuje
nasi predstavivost: vytvari nové, dosud neexistujici centrum
odpocinku, mozna specialni prostor pro umeéleckou komunitu
a kulturni pracovnictvo, kde je mozZné konec¢né vyjadrit své
potfeby a prani.

A kde je vtom vSem nase Monika? Mohly by byt vSechny
zvuky jejim hlasem, ktery promlouva kolektivnim pocitem
Unavy a vyCerpani? Nebo je jen pozorovatelkou zvenci, ktera
se doopravdy snazi si vtomto imaginarnim lazeniském centru
odpocinout? Vystava nas mozna vybizi, abychom se spojili

s na$i ,vnitfni Monikou® - tou ¢asti nas samych, ktera se citi
vyCerpana a vyhorela. Monikou, kterou uz neni mozné skryvat
ani potlacovat, ale navazat s ni dialog.

Judit Szalipszki a Flora Gado
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